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Inden du kan starte et shockwave-behandlingsforlgb hos Hercules&Co, er der brug for, at du far
foretaget et sundhedstjek hos din egen leege.

Det beder vi om for at folge protokollerne, som er udarbejdet af leeger samt udviklerne af apparatet
med fokuseret shockwave (Storz).

Udredningen er vigtig for at fa af- eller bekreeftet eventuelle bagvedliggende arsager til dine rejs-
ningsproblemer, saledes at vi eventuelt kan tage hensyn til det ved din behandling.

Giver resultaterne ikke anledning til yderligere undersagelser, eller har du faet foretaget et sadan
tjek inden for de seneste 3-6 maneder, kan vi starte behandlingen hos os.

Nedenfor har jeg listet, de prover og undersegelser, der skal indga i dit sundhedstjek:
e Blodtryk
e Standard blodprover (inkl. blodsukker, kolesterol, infektionstal, PSA-tal og testosteron)
e Urinprove

Hvad bruger vi de forskellige svar til?
Resultaterne hjeelper os med at give dig den bedst mulige behandling samt rad og vejledning. Du
ma derfor gerne have svarene klar, nar vi mgdes eller tales ved.

Det er muligt, at din egen leege stiller spargsmalstegn ved, hvad vi fx skal bruge dit PSA-tal til. Det
skal vi bruge, fordi vi behandler med shockwave i omradet omkring prostata. Lydbglgerne gger
stofskiftet i dine celler, og derfor har vi brug for at sikre os, at der ikke er belaeg for yderligere ud-
redning af prostata for behandlingsstart.

Testosteron-tallet indikerer, om vi skal rade og vejlede i naturlig fremme pa dette omrade. Dvs.
tiltag, som ikke involverer medicinsk behandling.
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